
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΠΑΡΑΠΟΝΩΝ



QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing 

elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut 

laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi 

enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation.

QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 

euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 

veniam, quis nostrud exerci tation.

QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 

euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 

veniam, quis nostrud exerci tation.

Έχεις κάποιο παράπονο;

Τι είναι παράπονο;

Εγώ

Ο επίτροπός σου κάνει το 
καλύτερο δυνατό για εσένα

Είσαι ευχαριστημένος με τον επίτροπό σου;

Έχεις κάποιο παράπονο; 

Τότε πρέπει να το πεις! 

ΝΑΙ ΟΧΙ

Υπέροχα! 

Ο επίτροπός μου

•�Ό,τι�παραβιάζει� 
τα�δικαιώματά�σου!

    (Ρώτησε�και�μάθε�ποια�είναι�αυτά)
•Ό,�τι�σε�ενοχλεί!
�•Ό,τι�σε�βάζει�σε�κίνδυνο!



Πώς και πού μπορείς να πεις το παράπονό σου;
Όπου και όπως θες! Επίλεξε τον τρόπο που είναι καλύτερος για εσένα:

Στείλε  sms 
ή ηχητικό μήνυμα μέσω

Στείλε email στο

guardianshipcomplaints@metadrasi.org ή με τον Υπεύθυνο Πολιτικής Παιδικής 
Προστασίας της ΜΕΤΑδρασης

Μίλα ή ζήτα συνάντηση με τον 
Υπεύθυνο του επιτρόπου σου

(+30) 690 80 91 459 https://metadrasi.org/en/under/

Συμπλήρωσε την 
έντυπη φόρμα παραπόνου

και τοποθετησέ την σε κυτίο παραπόνων 
στα γραφεία της ΜΕΤΑδρασης

Συμπλήρωσε την ηλεκτρονική 
φόρμα εδω:

mailto:guardianshipcomplaints@metadrasi.org
https://metadrasi.org/en/under/


Και μετά;
Ο  Υπεύθυνος του επιτρόπου σου και ο Υπεύθυνος Πολιτικής Παιδικής Προστασίας της ΜΕΤΑδρασης 
θα λάβουν το παράπονό σου και θα κάνουν ό,τι μπορούν για να βρουν μια λύση!
Αυτό ίσως πάρει κάποιες ημέρες...
• Ίσως χρειαστεί να σε καλέσει να μιλήσετε (εάν θέλεις).
• Ίσως μιλήσει στον επίτροπό σου. 
• Ίσως χρειαστεί να αλλάξει τον επίτροπό σου.
• Εάν είναι πολύ σοβαρό μπορεί να πάρει και άλλα μέτρα.

QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing 

elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut 

laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi 

enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation.

QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 

euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 

veniam, quis nostrud exerci tation.

QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 

euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 

veniam, quis nostrud exerci tation.

Τι θα πεις και τι θα συμβεί μετά;

Περιέγραψε:
Με ποιον ή με τι δεν είσαι χαρούμενος;
Πού και πότε έγινε αυτό;
Τι θα ήθελες να κάνουμε γι’ αυτό;
Τι θα σε έκανε χαρούμενο;
Έχεις μιλήσει σε κάποιον ήδη γι’ αυτό;
Αν θα ήθελες να επικοινωνήσουμε μαζί;

❓

❓

Σίγουρα πάντως  
θα σε ενημερώνουν 
και θα φροντίσουν  

να νιώσεις ότι  
έκανες  

το σωστό!



Τι θα μου συμβεί;

Τίποτα απολύτως!
Ίσως χρειαστεί να μιλήσεις για αυτό (εάν θέλεις), αλλά δεν πρέπει να 
αισθάνεσαι ότι έκανες κάτι κακό. 
Ο Υπεύθυνος του επιτρόπου σου και ο Υπεύθυνος Πολιτικής Παιδικής 
Προστασίας της ΜΕΤΑδρασης, θα φροντίσουν για την ασφάλειά σου! 

QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing 

elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut 

laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi 

enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation.

QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 

euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 

veniam, quis nostrud exerci tation.

QUOTE
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 

adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 

euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 

aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 

veniam, quis nostrud exerci tation.

Είσαι ασφαλής 
και έτσι πρέπει 
να νιώθεις!


